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Desde la celebracion de las anteriores Jornadas Provinciales, en noviembre de 2009,
ALUS ha desarrollado una intensay fructifera labor de apoyo a los pacientes con enferme-
dades autoinmunes sistémicas. La realizacion de reuniones de divulgacién y formacién
tanto en Sevilla (charlas para nuevos diagnosticados, o sobre proteccion solar) como en
distintas poblaciones de la provincia (Jornadas Informativas en Cazalla de la Sierra, en
Lebrija, en Herrera o la muy reciente en Umbrete...). Diversos actos para la celebraciéon
del Dia Mundial del Lupus. Participacién en el IX y X Congreso de la Federacién Esparfiola de
Lupus (FELUPUS) celebrados en Valencia y Granada, respectivamente. Su esfuerzo cons-
tante para la informacidn a través de su pagina web (www.alusevilla.org <http://www.
alusevilla.org/>) y su revista (ALUS Informacion), o del recién publicado Manual de Enfer-
medades Sistémicas para Pacientes y Familiares, como la Revista, de acceso libre en la web.

En todas estas actividades, ALUS ha contado con el apoyo incondicional de su Comité
Médico Asesor, que me honro en presidir, constituido por mis muy queridos compafieros,
los integrantes de Unidad de Colagenosis e Hipertension Pulmonar del Hospital Virgen del
Rocio, pionera en Espaia en este terreno (hoy en dia, estas Unidades, se han desarrollado
en los principales hospitales de nuestro pais, lo que dice mucho a favor de su importancia).

Creemos sinceramente que estas V Jornadas de Actualizacién constituyen un mag-
nifico cierre para este ciclo. El programa, cuidadosamente preparado, analizara desde un
punto de vista muy actualizado, aspectos clinicos, psicoldgicos y socioldgicos de estas en-
fermedades. Se dedicara una especial atencidn a problemas concretos, como los nuevos
avances en los tratamientos y la repercusion que estos avances han tenido sobre la super-
vivencia y la calidad de vida de las personas afectadas.

Durante ellas mantendremos un enriquecedor intercambio de ideas entre todos los
protagonistas de este drama que es la enfermedad: tanto los pacientes, y sus familiares,
como los sanitarios (médicos, psicélogos, enfermeras).

Entre estos ultimos, hemos emplazado para estas Jornadas a verdaderos expertos.
Todos ellos con un extraordinario bagaje de conocimientos, experiencia clinica y afios de
labor de investigacién en el terreno de las enfermedades sistémicas. La mayoria de estos
profesionales estan, ademas, integrados en dos instituciones volcadas plenamente en la in-
vestigacion de las enfermedades autoinmunes: AADEA (Asociaciéon Andaluza de Enferme-
dades Autoinmunes) y GEAS (Grupo Espafiol de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas).

Quiero decirles que, si bien los Congresos de GEAS 'y de AADEA son para profesiona-
les, en todos ellos, se integra una Jornada de Puertas Abiertas con la participacion activa
de los pacientes y sus asociaciones.

Aqui se invierten un poco las tornas: Estas que celebramos son unas Jornadas rea-
lizadas fundamentalmente por y para pacientes. Muchas gracias a ALUS por abrirnos las
puertas también a nosotros, los profesionales de la salud. Y muchas gracias a usted por
interesarse por estas Jornadas.

Julio Sdnchez Romdn
Presidente del Comité Cientifico
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Programa

17.15-17.30
17.30 - 18.00

18.00-19.15

18.00 - 18.20

18.20 - 18.40

18.40 - 19.00

19.00 - 19.15
19.15 - 19.45

19.45 - 20.45

19.45 - 20.05

20.05-20.25

20.25-20.45

VIERNES, 11 DE NOVIEMBRE DE 2011

Entrega de documentacion a los asistentes.
Acto de inauguracidn de las Jornadas.

12 MESA REDONDA
Moderador: Dr. D. Julio Sdnchez Roman.
Unidad de Colagenosis/Medicina Interna. HH.UU. Virgen del Rocio, Sevilla.

12 Ponencia: Lupus eritematoso: cambio de su evolucion

a lo largo de tres décadas.

Dra. Diia. M2 Jests Castillo Palma.

Unidad de Colagenosis/Medicina Interna. HH.UU. Virgen del Rocio, Sevilla.

22 Ponencia: ;Qué debe saber el paciente sobre su padecimiento?
Dr. D. Manuel Tenorio Martin.
Unidad de Reumatologia. Hospital Universitario de Ceuta.

32 Ponencia: El rifién en las enfermedades sistémicas.
Dr. D. Miguel Angel Pérez Valdivia.
UGC Nefrologia-Urologia. HH.UU. Virgen del Rocio, Sevilla.

Coloquio.
Pausa Café.

22 MESA REDONDA
Moderadora: Dra. Diia. Celia Ocafia Medina.
Unidad de Colagenosis/Medicina Interna. HH.UU. Virgen del Rocio, Sevilla.

42 Ponencia: Artritis Reumatoide.
Dr. D. Eduardo Rején Gieb.
Unidad de Reumatologia. H.U. Virgen de Valme, Sevilla.

52 Ponencia: Osteoporosis en enfermedades sistémicas.
Dr. D. Norberto Ortego Centeno Unidad de Enfermedades Autoinmunes
Sistémicas: H.U. San Cecilio, Granada.

Coloquio.

(SABADO: JORNADAS ESPECIALES DEDICADAS A LOS JOVENES ANDALUCES)
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10.00-11.15

10.00-10.20

10.20 - 10.40

10.40-11.00

11.00-11.15
11.15-11.45

11.45-12.40

11.45-12.05

12.05-12.25

12.25-12.40

12.40-13.30

12.40-13.20

13.20-13.30
13.30 -14.00
14.00-17.30

17.30 - 20.00

SABADO, 12 DE NOVIEMBRE DE 2011

32 MESA REDONDA
Moderadora: Dra. Diia. Rocio Gonzalez Ledn.
Unidad de Colagenosis/Medicina Interna. HH.UU. Virgen del Rocio, Sevilla.

62 Ponencia: Aspectos psicolégicos en enfermedades sistémicas.
Dr. D. Joaquin Mora Roche.
Facultad de Psicologia, Universidad de Sevilla.

72 Ponencia: Aspectos Ginecoldgico-obstétricos en enfermedades sistémicas.
Dr. D. Lucas A. Cerrillos Gonzalez. Unidad de Obstetricia del Hospital
Materno-Infantil del HH.UU. Virgen del Rocio, Sevilla

82 Ponencia: Avances en el tratamiento inmunosupresor en enfermedades
sistémicas.

Dr. D. Francisco ]. Garcia Hernandez.

Unidad de Colagenosis/Medicina Interna. HH.UU. Virgen del Rocio, Sevilla.

Coloquio.
Pausa café.

42 MESA REDONDA
Moderadora: D2 Carmen Diaz Guerrero. Vicepresidenta de ALUS.

92 Ponencia: Enfermeria y enfermedades sistémicas.

D2 Rocio Solis Lopez. Supervisora de Enfermeria y

D2 Pilar Sariego Morillo. Enfermera. Unidad de Colagenosis/Medicina
Interna. HH.UU. Virgen del Rocio, Sevilla.

102 Ponencia: La piel en las enfermedades sistémicas autoinmunes.
Dr. D. Tomas Rodriguez Cafias. Dermatélogo.

Coloquio.

52 MESA REDONDA
Moderadora: D2 Paqui Bonillo Huertas. Presidenta de ALUS.

Mesa Social: estard integrada por diferentes pacientes con procesos
autoinmunes lupus, sindrome de Sjogren, artritis reumatoide, uveitis...

Coloquio.
Clausura de las Jornadas.
Almuerzo de trabajo.

Visita Cultural.
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Ponentes y moderadores

Dr. D. Julio Sanchez Roman.
Unidad de Colagenosis/Medicina Interna. HH.UU. Virgen del Rocio, Sevilla.

Dra. Diia. M2 Jesus Castillo Palma.
Unidad de Colagenosis/Medicina Interna. HH.UU. Virgen del Rocio, Sevilla.

Dr. D. Manuel Tenorio Martin.
Unidad de Reumatologia; Hospital Universitario de Ceuta.

Dr. D. Miguel Angel Pérez Valdivia.
UGC Nefrologia-Urologia. H.U. Virgen del Rocio, Sevilla.

Dra. Diia. Celia Ocafia Medina.
Unidad de Colagenosis/Medicina Interna. HH.UU. Virgen del Rocio, Sevilla.

Dr. D. Eduardo Rejon Gieb.
Unidad de Reumatologia; H.U. Virgen de Valme, Sevilla.

Dr. D. Norberto Ortego Centeno.
Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas: H.U. San Cecilio, Granada.

Dra. Diia. Rocio Gonzalez Ledn.
Unidad de Colagenosis/Medicina Interna. HH.UU. Virgen del Rocio, Sevilla.

Dr. D. Joaquin Mora Roche .
Facultad de Psicologia, Universidad de Sevilla

Dr. D. Lucas A. Cerrillos Gonzalez.
Unidad de Obstetricia del Hospital Materno-Infantil del HH.UU. Virgen del Rocio, Sevilla.

Dr. D. Francisco J. Garcia Hernandez.
Unidad de Colagenosis/Medicina Interna. HH.UU. Virgen del Rocio, Sevilla.

D2 Carmen Diaz Guerrero.
Vicepresidenta de ALUS.

D2 Rocio Solis Lopez.
Supervisora de Enfermeria. Unidad de Colagenosis; HH.UU. Virgen del Rocio, Sevilla.

D2 Pilar Sariego Morillo.
Enfermera. Unidad de Colagenosis/Medicina Interna. HH.UU. Virgen del Rocio, Sevilla.

Dr. D. Tomas Rodriguez Caiias.
Dermatdlogo.

D2 Paqui Bonillo Huertas.
Presidenta de ALUS.
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Entidades y empresas colaboradoras

La Asociacion de Autoinmunes y Lupicos de Sevilla agradece a estas entidades y empresas
la colaboracidn prestada en las Jornadas Alus 2011

COLABORAN:
/ \ \PUTACIo NO;,DO
O/I\Av AYUNTAMIENTO DE SEVILLA
Familia, Asuntos Sociales
JUTLL?VSSE%IFEEEE&EUA SEVILLA y Zonas de Especial Actuacion

Direccion General de Familia y Salud
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EAUT HERMALE A
Avéne U NOVARTIS JUNTA DE ANDALUCIA

CONSEJERIA DE IGUALDAD
Y BIENESTAR SOCIAL

‘Cajasol

Obra Social
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